
- ¿Qué te asusta acerca de la muerte?

- ¿Cómo haces frente a las situaciones que te producen
miedo?

- ¿Qué es lo que te gusta y te disgusta de ti mismo?

- ¿Qué crees que les gusta o les disgusta de ti a los demás?

- ¿Qué crees que puedes aportar como Acompañante de duelo
animal?

- ¿Qué miedos sientes en este momento frente a ejercer como
una buena Acompañante de duelo animal?

- ¿Qué crees que necesitas para “dejar ir”?

- ¿Qué le da sentido a tu vida?

- ¿Qué necesita tu alma para sonreír?

- ¿Has conseguido oír tu auténtica voz interior? 

-¿Recuerdas cuando has ignorado tu voz interior? 

- ¿Te cuesta aceptar la “verdad” de los demás?
Del 1 al 10, ¿cómo te sientes dando y recibiendo? 

- ¿Cómo te manejas ante las emociones de otros: ternura,
vulnerabilidad, angustia, cuando alguien llora ante ti?



- ¿Qué entiendes por amor incondicional y compasión?
- ¿Qué necesitas sanar antes de morir?

-¿Cuáles son las cosas más importantes en tu vida?

-¿Cuáles son tus deseos e intenciones de vida?

-¿Cuando estas en conflicto emocional de que manera te
das soporte?

¿Cuales crees que son tus “dones” y como los usas?

¿Qué has aprendido de comunicar con otros seres?

¿QUIEN SOY?


